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Apresentagao

A crescente complexidade dos contextos urbanos e sociais exige uma abordagem integrada a segurancga, que ultrapasse a tradicional
perspetiva centrada na ordem publica. O conceito de Seguranga Humana, preconizado pelas Nag¢des Unidas, propde uma visdo mais
ampla e inclusiva, que envolve dimensées sociais, economicas, culturais e ambientais.

Neste quadro, as autarquias locais assumem um papel determinante na prevencgéo, mitigagdo e promogéo do bem-estar coletivo,
através de politicas participativas e colaborativas que mobilizam diferentes servigos municipais, forcas de seguranga e a sociedade
civil.

A formagéo visa, assim, promover uma reflexdo e o desenvolvimento de competéncias praticas para a implementacdo de estratégias
locais de seguranca humana e protecgéo civil, centradas na cooperagéo entre setores como a acéo social, o urbanismo, a educacao, a
protecéo civil, a policia municipal e as organiza¢des comunitarias.

Destinatarios
Este curso destina-se a:

Dirigentes, técnicos superiores e assistentes técnicos da Administragdo Publica Central e Local, em especial dos servigos de agéo
social, urbanismo, educagéo, protegao civil e policia municipal, bem como outros profissionais interessados na area da seguranca
urbana, cidadania e gestéo do territdrio.

Objetivos Gerais

Capacitar os participantes para a concegéo e implementagao de estratégias integradas de seguranga humana, articulando politicas
publicas, servigos municipais e atores locais na promog¢éo da seguranga e bem-estar das populagbes, com especial enfoque na
prevengéao e na participagao cidada.

Objetivos Especificos
No final da formacgéao, os participantes deverao ser capazes de:

- Compreender o conceito de Seguranga Humana e a sua aplicagédo nas politicas locais;

- Identificar as principais dimensdes e dominios de atuagéo da Protecéo Civil e o seu papel na seguranga das populagoes;

- Reconhecer a importancia do planeamento urbano e do desenho do espago publico na prevengéo de situa¢des de risco e
vulnerabilidade;

- Promover a participacao dos cidadaos e da sociedade civil na construgao de comunidades mais seguras e resilientes;

- Integrar servigos e divisdes municipais (agéo social, urbanismo, educagéao, policia municipal, protegao civil) em estratégias conjuntas
de prevencdo e seguranga;

- Aplicar metodologias de cooperagéo interinstitucional e trabalho em rede para responder a contextos de diversidade cultural e
socioecondémica;

- Refletir sobre boas praticas e modelos de atuagdo colaborativa na protecdo e seguranga das populagdes.

Programa
Seguranga Humana e Cooperagao Local para a Protegao das Populagoes (14H)
1. Conceitos Fundamentais de Seguranga Humana e Protegao das Populagdes (2h)
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1.1. A evolugéo do conceito de seguranga: da seguranca publica & seguranga humana.
1.2. Principios orientadores da segurangca humana (ONU).

1.3. A seguranga como bem coletivo e fator de coeséo social.

1.4. O papel das autarquias na promogao da seguranga e bem-estar.

2. Planeamento e Desenho Urbano na Prevencéo e Seguranga (3h)

2.1. A seguranga no planeamento e gestdo do espaco publico.

2.2. Urbanismo, mobilidade e inclusdo: estratégias de prevencgéo situacional.

2.3. Desenho urbano e percecao de segurancga: iluminagao, acessibilidade e apropriagéo do espaco.
2.4. Boas praticas de cooperagdo entre urbanismo, agédo social e forcas de seguranca.

3. Participagcéo Cidada e Envolvimento Comunitario (3h)

3.1. A cidadania participativa como instrumento de seguranca local.
3.2. Grupos de protegao e seguranga comunitaria.

3.3. O papel das escolas, associagdes e instituicdes locais.

3.4. Estratégias de comunicagao e sensibilizagdo social.

4. Seguranga em Contextos de Diversidade Cultural e Socioeconémica (3h)
4.1. Diversidade e vulnerabilidade: compreender os riscos sociais e urbanos.
4.2. Prevengao de fendbmenos de exclusdo, marginalidade e inseguranca.
4.3. Abordagens integradas e respostas articuladas com a acao social.

4.4. Experiéncias e praticas de intervengdo comunitaria.

5. Protegao Civil e Cooperagéo Intersetorial (3h)

5.1. Objetivos, dominios e niveis de atuagéo da Protegéo Civil.

5.2. Articulagéo entre servigos municipais, forcas de seguranga e entidades de socorro.
5.3. Modelos de cooperagéo local: planeamento de emergéncia e prevencao de riscos.
5.4. Enquadramento estratégico e operacional das politicas locais de seguranga.

Certificagao

O Certificado Profissional da INCURSO é emitido no fim da formagao através do Sistema de Informacao e Gestdo da Oferta Educativa
e Formativa (SIGO), na area criada especificamente para o registo das agbes de formagéo nao inseridas no Catalogo Nacional de
Qualificagdes, ao abrigo do n.° 6 do artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 396/2007, de 31 de Dezembro e Portaria n.° 474/2010, de 8 de Julho,
ficando associado ao Passaporte Qualifica - Registo Individual de Competéncias do formando.

- No final do curso os formandos que obtiverem aproveitamento tém direito a um Certificado de Formagéao Profissional conforme
legislacao em vigor.

- Os formandos sem aproveitamento recebem uma Declaragao de Frequéncia de Formagéao Profissional, na qual onde constara carga
horaria e moédulos da formagao.
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