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AS 
COMPETÊNCIAS
QUE VÃO
TRANSFORMAR
O SEU FUTURO

A Administração Pública enfrenta hoje desafios 

exigentes de modernização, inovação e 

proximidade aos cidadãos. Neste contexto, 

a formação profissional assume um papel 

estratégico, não apenas como instrumento de 

atualização mas, sobretudo, como alavanca para 

o desenvolvimento de competências que geram 

impacto real no desempenho das pessoas, das 

equipas e das organizações.

 

É com esta visão que a Incurso Capital Humano 

apresenta o seu Plano de Formação 2026, 

concebido para responder às exigências 

concretas do exercício das funções públicas 

e aos desígnios da Modernização do Estado, 

reafirmando o compromisso com a capacitação 

de Colaboradores e Dirigentes, enquanto agentes 

centrais da transformação e da excelência.

 Com o foco no efetivo desenvolvimento de 

competências, o Plano de Formação 2026 integra 

mais de 120 ações, distribuídas por diversas áreas 

estratégicas, com conteúdos atuais, relevantes e 

ajustados. A qualidade pedagógica é assegurada 

pela competência e experiência, aliadas a um ricardo.santos.costa@incurso.pt

RICARDO SANTOS COSTA
(Direção Geral)

extremo cuidado com os detalhes, da equipa 

Incurso, combinada com uma criteriosa seleção de 

formadoras e formadores de reconhecido mérito.

 

Para 2026, reforçamos também a diversificação 

dos modelos formativos, promovendo uma 

aprendizagem integrada e participativa. 

Além da Formação Contínua, o plano inclui 

a Formação Especializada,  proporcionando 

um aprofundamento de áreas conexas do 

conhecimento, e os Programas Avançados, 

concebidos por um Coordenador Científico e 

a sua equipa, com enfoque na profundidade e 

coerência pedagógica.

 

Integrado no Plano de Formação 2026, a Incurso 

mantém, a título gracioso, um conjunto de 

Webinares, compreendidos como um espaço

de partilha e de grande riqueza científica e 

partilha de conhecimento.

 

A Incurso assume-se como a parceira de 

confiança neste percurso, acompanhando 

Formandos e Entidades Públicas na concretização 

de objetivos de desenvolvimento e na construção 

de uma Administração Pública próxima, orientada 

para a excelência e perto do Cidadão.

ESPERAMOS POR SI. 

ESTAMOS AQUI POR SI.
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PROGRAMAS AVANÇADOS

07
M1. O Orçamento do Estado e as 
Principais Normas Financeiras
M2. A Reforma da Contabilidade Pública 
M3. A Gestão Orçamental 
M4. O Relato Financeiro e Orçamental
M5. O Relato Integrado  

M6. Transações de Ativos Não Financeiros 
M7. Transações Específicas do Setor Público 
M8. Contabilidade Financeira Comum
M9. Consolidação e Investimentos
M10. Casos Práticos de Contabilidade Financeira 
M11. Contabilidade de Gestão

ABR

48h 880

PROGRAMA AVANÇADO EM GESTÃO
FINANCEIRA PÚBLICA

Formadores: Célia Custódio, José Alberto Rodrigues

 Coordenação Científica RUI GALHARDO

Impulsionam a gestão, eficiência, inovação e excelência 
das equipas e dos seus profissionais.

09
M1. Gestão Estratégica Municipal 
M2. Enquadramento Jurídico
das Autarquias Locais
M3. Gestão Financeira Municipal 
M4. Políticas Sociais e Estratégia de Educação

M5. Contratação Pública
M6. Cumprimento Normativo
e Prevenção da Corrupção
nas Autarquias Locais
M7. Fiscalidade municipal

ABR

70h 1850

PROGRAMA AVANÇADO EM GESTÃO E GOVERNAÇÃO 
LOCAL — CAPACITAÇÃO DE ELEITOS LOCAIS

Coordenação Científica MIGUEL ALMEIDA
Formadores: Walter Chicharro, António Edmundo Ribeiro, Pedro Teixeira, Pedro Coimbra, Maria João Bárrios, 
Ana Rita Chacim

13
M1. Gestão Estratégica do Território
M2. Enquadramento Jurídico das 
Autarquias Locais
M3. Introdução às Finanças Locais

M4. Contratação Pública 
M5. Gestão de Recursos Humanos 
nas Freguesias

ABR

38h 1100

PROGRAMA AVANÇADO DE CAPACITAÇÃO DE ELEITOS 
LOCAIS — JUNTAS DE FREGUESIA

 Coordenação Científica MIGUEL ALMEIDA
Formadores: António Edmundo Ribeiro, Pedro Teixeira, António Paulo Teixeira, Carla Martins

M1. Apresentação do Portugal 2030
M2. Gestão de Projeto (GP)
M3. Código dos Contratos Públicos
M4. Área Temática Inovação e Transição 
Digital (ITD)
M5. Área Temática Demografia, 
Qualificações e Inclusão (DQI)

M6. Área Temática Ação Climática e 
Sustentabilidade (ACS)
M7. Área Temática Valorização do 
Território e Infraestruturas Sociais (VTIS) 
M8. Cooperação Territorial Europeia 
(Interreg)
M9. Projeto Final

126h 2470

PROGRAMA AVANÇADO EM GESTÃO DE FUNDOS PORTUGAL 2030
(REGIME ONLINE+ PRESENCIAL PORTO)

Formadores: João Vidal, Miguel Caria Peixoto

 Coordenação Científica ORLANDO MARTINS

EM 
BREVE

Nova Edição

https://incurso.pt/curso/programa-avancado-gestao-financeira-publica/?attribute_pa_data-inicio=07-de-abril-2026
https://incurso.pt/curso/programa-avancado-gestao-governacao-local/?attribute_pa_data-inicio=09-de-abril-2026
https://incurso.pt/curso/programa-avancado-capacitacao-eleitos-locais-freguesias/?attribute_pa_data-inicio=13-de-abril-2026
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15

02

02

M1. Planos e Programas e o seu Relevo 
para a Gestão Urbanística 
M2. Condicionantes ao Uso do Solo,
em especial o SGIFR
M3. Caraterização de Operações Urbanísticas
M4. Isenções de Controlo
M5. Procedimentos de Controlo

M1. Enquadramento Legal e Regulatório 
da Contratação Pública
M2. Procedimentos e Processos de 
Contratação de Obras Públicas 

M1. Comunicações em Proteção Civil 
M2. Planeamento de Exercícios 
M3. O Território, os Riscos e a Educação para o Risco 

M6. Validade e Eficácia dos Atos
de Gestão Urbanística
M7. Encargos das Operações Urbanísticas
M8. Execução de Operações Urbanísticas
M9. Fiscalização, Contraordenações
e Medidas de Tutela da Legalidade

M3. Gestão de Contratos e Fiscalização 
de Obras Públicas
M4. Inovação e Sustentabilidade em 
Obras Públicas

ABR

JUL

NOV

28h

35h

62h

980

1750

850

PROGRAMA AVANÇADO DE CAPITAL HUMANO 
PARA A ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA

PROGRAMA AVANÇADO EM CONTRATAÇÃO PÚBLICA
— EMPREITADAS DE OBRAS PÚBLICAS

PROGRAMA AVANÇADO DE URBANIZAÇÃO 
E EDIFICAÇÃO 

PROGRAMA AVANÇADO EM COMUNICAÇÕES, 
EXERCÍCIOS E GESTÃO DO RISCO EM PROTEÇÃO CIVIL

 Coordenação Científica PEDRO TEIXEIRA

Coordenação Científica DULCE LOPES

Formadores: Isabel Santos Camacho, Mônica Pinto Ribeiro, Cláudia Pires Ferreira

Formadores: Fernanda Paula Oliveira, João Cadete, Cláudia Lucena, Ana Cláudia Guedes, Maria José Castanheira Neves

Formador: Lázaro Manuel da Cruz

 Coordenação Científica JOSÉ FERNANDO ALVES

44h 950 Coordenação Científica MARIA LEITÃO PEREIRA

07
MAI M1. Lei Laboral - as Relações de Trabalho 

nas Entidades Públicas
M2. Estratégias Avançadas de 
Planeamento e Qualificação de Recursos 
Humanos na Era 5.0
M3. Gestão de Talentos e Adaptação à 
Gig Economy na Administração Pública
M4. Marca Empregadora e Experiência 
do Colaborador nas Entidades Públicas 
Locais do Futuro

M5. Inovações em Recrutamento, 
Acolhimento e Integração para 
Entidades Públicas
M6. Métricas de RH e Análise de 
Pessoas para Desenvolvimento 
Sustentável nas Entidades Públicas
M7. Gestão de Carreiras e 
Avaliação de Desempenho 5.0 na 
Administração Pública

Formadores: Joaquim Faustino, António Paulo Teixeira, Maria Alexandra Martins, Sérgio Almeida

https://incurso.pt/curso/programa-avancado-contratacao-publica-empreitadas-de-obras-publicas/?attribute_pa_data-inicio=15-de-abril-2026
https://incurso.pt/curso/programa-avancado-capital-humano-administracao-publica/?attribute_pa_data-inicio=07-de-maio-2026
https://incurso.pt/curso/programa-avancado-de-urbanizacao-e-edificacao/?attribute_pa_data-inicio=02-de-julho-2026
https://incurso.pt/curso/programa-avancado-comunicacoes-exercicios-gestao-risco-protecao-civil/?attribute_pa_data-inicio=02-de-novembro-2026
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FORMAÇÃO ESPECIALIZADA

03

07

20

01

02

30

Fortaleça o seu papel estratégico na organização, dominando competências digitais e práticas modernas
de secretariado que impulsionam eficiência, autonomia e impacto profissional.  

Desenvolva capacidade analítica e estratégica para planear, modelar e avaliar investimentos públicos,
reforçando a tomada de decisão e o impacto dos projetos.

Desenvolva uma atuação exemplar em eventos e cerimónias oficiais, aplicando regras de protocolo
que reforçam credibilidade, rigor institucional e excelência no serviço público.

Aprenda a aplicar estratégias de inovação na contratação pública, potenciando soluções mais eficientes,
sustentáveis e alinhadas com as necessidades emergentes da organização.

Ganhe segurança na gestão destes contratos, garantindo conformidade, eficiência e qualidade
nos serviços que sustentam o funcionamento diário das instituições públicas. 

Atualize conhecimentos sobre regimes, normas e boas práticas remuneratórias, assegurando equidade,
transparência e confiança na gestão de recursos humanos públicos.   

MAR

ABR

ABR

JUN

JUL

MAR

35h

30h

20h

40h

14h

24h

540

480

340

1300

295

420

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA EM SECRETARIADO 
EXECUTIVO E INOVAÇÃO DIGITAL

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA EM PLANEAMENTO E MODELAÇÃO 
FINANCEIRA DE PROJETOS DE INVESTIMENTOS

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA EM PROTOCOLO
NA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA EM PROCEDIMENTOS
E COMPRA PÚBLICA DE INOVAÇÃO

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA EM CONTRATOS PÚBLICOS
DE LIMPEZA E VIGILÂNCIA

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA EM REMUNERAÇÕES
NA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA

Formadores ALCINA MONTEIRO, CARLOS CARDOSO, ALDINA RICARDO

Formador MIGUEL SOTTOMAYOR

Formadora CRISTINA FERNANDES

Formador ARTUR MIMOSO

Formadora ISABEL FERREIRA

Formador JOSÉ ALBERTO RODRIGUES

Capacitam os profissionais para a execução, implementação 
e acompanhamento de projetos e serviços de referência.N O V I D A D E

1ª edição

1ª edição
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01

13

01

03

16

Transforme processos complexos em práticas ágeis, transparentes e orientadas para resultados, reforçando
a modernização dos serviços públicos e a qualidade da gestão.

Atualize conhecimentos sobre regimes, normas e boas práticas remuneratórias, assegurando equidade, transparência
e confiança na gestão de recursos humanos públicos. 

Aprofunde competências essenciais para decisões de compra estratégicas, éticas e eficientes, contribuindo
para uma Administração Pública mais qualificada e responsável. 

Ganhe segurança na gestão destes contratos, garantindo conformidade, eficiência e qualidade
nos serviços que sustentam o funcionamento diário das instituições públicas. 

Domine o SNC-AP e assegure demonstrações financeiras claras, rigorosas e alinhadas com as exigências públicas, 
elevando a confiança na gestão e na tomada de decisão.  

SET

OUT

OUT

NOV

NOV

35h

24h

42h

14h

20h

1200

420

1150

295

490

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA EM SIMPLIFICAÇÃO 
ADMINISTRATIVA E CONTRATAÇÃO PÚBLICA

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA EM REMUNERAÇÕES
NA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA 

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA EM PROFISSIONALIZAÇÃO 
DO COMPRADOR PÚBLICO

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA EM CONTRATOS PÚBLICOS
DE LIMPEZA E VIGILÂNCIA

FORMAÇÃO ESPECIALIZADA EM RELATO FINANCEIRO
E DEMONSTRAÇÕES NO SNC-AP

Formador ARTUR MIMOSO

Formador JOSÉ ALBERTO RODRIGUES

Formadores ARTUR MIMOSO, PEDRO TEIXEIRA, RUI GALHARDO

Formadora ISABEL FERREIRA

Formadoras CÉLIA CUSTÓDIO, CARLA JORGE

“Conhecer não é demonstrar nem explicar,
é aceder à visão” 

(Antoine de Saint-Exupéry)

2ª edição

2ª edição
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P L A N O  D E  A Ç Õ E S

A SUA ORGANIZAÇÃO AINDA NÃO TEM
UM PLANO DE FORMAÇÃO À MEDIDA?
Nós ajudamos. Conheça as 5 vantagens:

1.

2.

3.

4.

5.

Organize o ano inteiro num só passo, poupando tempo e recursos 
internos; 

Construímos um Plano totalmente exclusivo e adaptado às necessidades 
da sua Entidade, com ações em regime online e/ou presencial; 

Capacite as suas equipas com competências essenciais que impulsionam 
resultados reais; 

Tem uma equipa multidisciplinar ao seu lado e um acompanhamento 
dedicado em todos os momentos; 

Tem acesso à nossa rede de Formadores nacionais que conhecem
bem a realidade do Setor Público.

Transforme o potencial da sua equipa em resultados extraordinários.

Envie-nos o seu pedido
para   geral@incurso.pt 
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27 a 28 jan

O Regime Geral de Prevenção da 
Corrupção para Administração Pública
7h  |  João Vidal

210€

01
JANEIRO

Calendarização
POR MÊS

P L A N O  D E  A Ç Õ E S

21 a 29 jan

Cadastro Predial
14h  |  Leandro Siopa

340€
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02
FEVEREIRO

03
MARÇO

04 a 12 fev

12 a 26 fev

19 a 26 fev

24 a 27 fev

11 a 18 mar

18 a 19 fev

26 a 27 fev

12 a 26 mar

24 a 27 fev

Sistema de Controlo Interno e Auditoria

O Ciclo de Gestão da Formação
na Administração Pública

SNC-AP Prestação de Contas
e Relato Integrado

Simplex Urbanístico Novas Alterações 
ao RJUE (DL 10/2024 de 8 de janeiro)

Inteligência Emocional e Gestão
de Stress

Regime Jurídico do Licenciamento
Zero (Ocupação do Espaço Público
e Publicidade)

Orientação para a Colaboração - 
Assistentes Técnicos (Competência 
Transversal RECAP)

Operacionalização de Processos
em Contratação Pública para
Assistentes Técnicos

Entrevista de Avaliação de 
Competências na Administração Pública 
(Versão atualizada à Portaria 233/2022 
de 9 de setembro) Atualizada ao RECAP 

12h  |  Patrick de Pitta Simões

14h  |  Sandra Cunha

14h  |  Carla Jorge

14h  |  Cláudia Lucena

14h  |  Cláudia Silva

7h  |  Cláudia Lucena

7h  |  Manuela Magno

14h  |  João Vidal

24h  |  Margarida Segurado

345€

235€

265€

380€

230€

200€

235€

360€

400€

18 a 20 fev

03 a 11 mar

18 a 25 fev

CPA para Não Juristas

Código dos Contratos Públicos

Introdução à Contratação Pública

12h  | Maria Leitão Pereira

14h  | Pedro Teixeira

14h  |  Pedro Teixeira

250€

290€

260€

19 fev a 12 mar

Gestão Orçamental Pública Prática
16h  |  Rui Galhardo

290€
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Program
as Avançados      |     Form

ação Especializada      |     Program
a: Vista M

ensal     |     Program
a: Vista por Área      |     Ciclo W

ebinares 2026

18 a 27 mar
24 a 26 mar

09 a 14 abr

20 a 29 abr

22 a 30 abr

28 abr a 05 mai

28 abr a 07 mai

13 a 14 abr

17 a 26 mar 18 a 31 mar

07 a 10 abr

25 a 27 mar

07 a 10 abr

Normas e Práticas de Prestação
de Contas no Setor Público

Simplex Urbanístico na Fiscalização 
Municipal 

Marketing Digital para Organizações 
Públicas 

Gestão e Execução de Ajudas de Custo 
e Subsídios de Transporte 

Gestão de Emergências Sanitárias
em Espaços Públicos  

O Controlo Interno da AP e o Plano
de Gestão de Riscos  

Segurança Humana e Cooperação Local 
para a Proteção das Populações  

Sono, Ansiedade, Burnout e Stress: 
Conceitos, Estratégias e Práticas 

Cartografia nos PMOTs - 
Regulamentação das Cartografias na 
Elaboração, Alteração ou Revisão dos 
Planos Territoriais

Gestão de Crises e Continuidade
dos Serviços (Planeamento da Gestão
a Emergências)

Regime Jurídico das Contraordenações 
Rodoviárias - Enquadramento 
Processual e Sancionatório

O Gestor de Contrato: do Planeamento, ao 
Acompanhamento e Execução Contratual

Entrevista de Avaliação de 
Competências na Administração Pública 
(Versão atualizada à Portaria 233/2022 
de 9 de setembro) Atualizada ao RECAP 

14h  |  Célia Custódio

7h  |  Cláudia Lucena

14h  |  Duarte Berenguer

16h  |  José Alberto Rodrigues

14h  |  Eduardo Cabrita

9h  |  Susana Silva

14h  |  Mónica Diniz

7h  |  Cláudia Silva

14h  |  Marco Lima de Carvalho

20h  |  José Fernando Alves

18h  |  Francisco Marques Vieira

7h  |  Isabel Ferreira

24h  |  Margarida Segurado

285€
220€

210€

385€

290€

210€

290€

185€

395€ 350€

365€

160€

400€

04
ABRIL
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05
MAIO

12 a 20 mai

13 a 29 mai

18 a 27 mai

28 mai a 02 jun

05 a 28 mai

19 a 26 mai

02 a 12 jun

19 a 28 mai

Como Preparar Candidaturas ao 
Portugal 2030 - Especial Empresas

Direito Laboral Público 360º:
Aplicação Prática da LTFP

Trabalho Suplementar, Tempos de 
Trabalho, Assiduidade e Pontualidade

Regime Jurídico e Governança Florestal 
para Entidades Públicas e Privadas

Curso Prático de Atendimento
em Língua Inglesa

Responsável Pelo Cumprimento 
Normativo - Compliance Officer

ChatGPT e Ferramentas de Inteligência 
Artificial na Produção de Conteúdos

Inteligência Emocional e Gestão de Stress

24h  |  Orlando Martins

24h  |  Maria Leitão Pereira

14h  |  José Alberto Rodrigues

10h  |  João Cadete

24h  |  Miquelina Martins

12h  |  Patrick de Pitta Simões

14h  |  Carlos Cardoso

14h  |  Cláudia Silva

400€

380€

355€

240€

295€

345€

235€

230€

14 a 22 mai

20 mai a 03 jun

21 a 27 mai

Introdução à Contratação Pública

Power BI: Criar Dashboards de Raiz

Microsoft Power Automate

14h  |  Pedro Teixeira

18h  |  Miguel Sottomayor

9h  |  Hugo Jesus

260€

300€

150€

20 a 21 mai

26 mai a 03 jun

Procedimentos de Legalização 
Urbanística no Regime Jurídico
da Urbanização e Edificação

Sistema de Informação Cadastral 
Simplificado (BUPI) e Novo Regime 
Jurídico do Cadastro

7h  |  Cláudia Lucena

12h  |  Leandro Siopa

220€

325€

06
JUNHO

15 a 23 jun

Gestão de Projetos
28h  |  Orlando Martins

690€
Presencial no Porto
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16 a 17 jun

11 a 25 jun

18 a 23 jun

17 a 23 jun

01 a 09 jul

01 a 07 jul

08 a 15 jul

O Regime Geral de Prevenção da 
Corrupção para Administração Pública

Contabilização de Fundos Comunitários 
na Administração Pública

Produção de Conteúdos para Redes 
Sociais na Administração Pública

Contabilidade Orçamental Segundo
o SNC-AP

Gestão de Tesouraria e Fundos
de Maneio nos Serviços Públicos 

Gestão Financeira para os RH

Análise e Avaliação de Propostas em 
Procedimentos de Contratação Pública 

7h  |  João Vidal

12h  |  Rui Galhardo

14h  |  Duarte Berenguer

14h  |  Carla Jorge

14h  |  José Alberto Rodrigues

14h  |  Carla Jorge

14h  |  Isabel Ferreira

210€

250€

210€

240€

355€

265€

290€

29 jun a 07 jul

Cadastro Predial
14h  |  Leandro Siopa

340€

17 a 18 jun
22 a 30 jun

17 a 23 jun

01 a 08 jul

30 jun a 08 jul

Regime Jurídico de Acesso e Exercício
de Atividades de Comércio, Serviços
e Restauração 

SNC-AP Sistema de Normalização 
Contabilística para as Administrações 
Públicas 

A Legislação e a Gestão das 
Reclamações na AP - Perspetiva 
Jurídica e Abordagem Prática 

Gestão de Proteção e Segurança 
no Trabalho: Acidentes e Doenças 
Profissionais na AP 

Como Preparar Candidaturas ao Portugal 
2030 - Especial Administração Pública  

7h  |  Cláudia Lucena
14h  |  Célia Custódio

12h  |  Elionora Santos

14h  |  Joana Carneiro

24h  |  Orlando Martins

210€
285€

310€

315€

400€

07
JULHO

Program
as Avançados      |     Form

ação Especializada      |     Program
a: Vista M

ensal     |     Program
a: Vista por Área      |     Ciclo W

ebinares 2026

07 a 15 jul

Gestão de Prioridades e Foco
com Ferramentas Digitais (IA)
20h  |  Carlos Cardoso e Manuela Magno

290€
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210€

280€

O Gestor de Contrato:
do Planeamento, ao Acompanhamento
e Execução Contratual 
7h  |  Isabel Ferreira

160€

15 a 23 set

Como Preparar Candidaturas ao 
Portugal 2030 - Especial Empresas
24h  |  Orlando Martins

400€

17 a 25 set

22 a 30 set

30 set a 08 out

Auditoria Financeira

Secretariado para Apoio à Gestão

Código dos Contratos Públicos

14h  |  Célia Custódio

14h  |  Alcina Monteiro

14h  |  Pedro Teixeira

285€

220€

290€

17 a 21 set

21 a 24 set

23 set a 02 out

24 set a 07 out

Regime Jurídico e Governança 
Florestal para Entidades Públicas
e Privadas

Simplex Urbanístico Novas Alterações 
ao RJUE (DL 10/2024 de 8 de janeiro)

SIADAP 360º com Adaptação
ao RECAP

Liderança e Inovação Digital
no Setor Público

10h  |  João Cadete

14h  |  Cláudia Lucena

18h  |  Maria Leitão Pereira

15h  |  Pedro Ferrão Tavares e Catarina Madeira240€

380€

350€

525€

(continuação JULHO)

14 a 16 jul

Simplex Ambiental
7h  |  Ana Sirage Coimbra

09
SETEMBRO
03 a 11 set
Bem-Estar, Saúde e Felicidade 
Organizacional 
12h  |  Cláudia Silva

07 a 11 set
Adobe InDesign para Gabinetes de 
Comunicação na Administração 
Pública
18h  |  Carlos Cardoso

09 a 10 set

195€

21 a 24 jul

Entrevista de Avaliação de 
Competências na Administração Pública 
(Versão atualizada à Portaria 233/2022 
de 9 de setembro) Atualizada ao RECAP 

24h  |  Margarida Segurado

400€
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14 a 15 out

27 out a 04 nov

28 a 29 out

A Lei de Bases e o Regime Jurídico
dos Instrumentos de Gestão
Territorial (RJIGT) 

O Direito de Acesso à Informação 
Administrativa e a Proteção
de Dados Pessoais  

Avaliação de Competências
no SIADAP 3 – Análise e Decisão 
Avaliativa  

7h  |  Cláudia Lucena

14h  |  Maria Leitão Pereira

14h  |  Margarida Segurado

210€

290€

300€

07 a 16 out

21 a 23 out

Regime de Execução de Contratos

CPA para Não Juristas

14h  |  Pedro Teixeira

12h  |  Maria Leitão Pereira

290€

250€

14 a 22 out

14 a 15 out

27 out a 05 nov

29 out a 19 nov

Urbanismo - Introdução
às Ferramentas SIG

Ferramentas Digitais para 
Desenvolvimento de Inquéritos

Gestão de Emergências Sanitárias
em Espaços Públicos

Regras Orçamentais e Classificação
das Despesas Públicas

14h  |  Jorge Eiras

7h  |  Carlos Cardoso

14h  |  Eduardo Cabrita

16h  |  Rui Galhardo

240€

170€

290€

290€

06 a 14 out

Como Preparar Candidaturas
ao Portugal 2030 - Especial 
Administração Pública  
24h  |  Orlando Martins

400€

07 a 14 out

Entrevista de Avaliação de 
Competências na Administração Pública 
(Versão atualizada à Portaria 233/2022 
de 9 de setembro) Atualizada ao RECAP 

24h  |  Margarida Segurado

400€

22 a 30 out

Sistema de Informação Cadastral 
Simplificado (BUPI) e Novo Regime 
Jurídico do Cadastro
12h  |  Leandro Siopa

325€

10
OUTUBRO

Program
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11
NOVEMBRO

05 a 09 nov 17 a 26 nov

11 a 19 nov

Regime Jurídico das Contraordenações 
Rodoviárias - Enquadramento 
Processual e Sancionatório

Gestão de Proteção e Segurança 
no Trabalho: Acidentes e Doenças 
Profissionais na AP

Planeamento e os Instrumentos de 
Gestão para as Entidades Públicas: 
Análise SWOT, Balanced Scorecard e 
Outros Instrumentos

18h  |  Francisco Marques Vieira 14h  |  Joana Carneiro

14h  |  Susana Silva

365€ 315€

240€

11 a 27 nov
18 a 26 nov

12 a 19 nov

17 a 25 nov

Direito Laboral Público 360º: Aplicação 
Prática da LTFP

Foresight e Planeamento Estratégico 
na Administração Pública

O Ciclo de Gestão da Formação
na Administração Pública

Prevenção da Corrupção no Âmbito
da Contratação Pública

24h  |  Maria Leitão Pereira

14h  |  Pedro Ferrão Tavares

14h  |  Sandra Cunha

14h  |  Fátima Correia Leite

380€
495€

235€

225€

16 a 18 nov

Simplex Ambiental
7h  |  Ana Sirage Coimbra

195€

18 a 26 nov

18 nov a 04 dez

Como Preparar Candidaturas
ao Portugal 2030 - Especial 
Administração Pública  

Gestão de Crises e Continuidade
dos Serviços (Planeamento da Gestão
a Emergências)   

24h  |  Orlando Martins

20h  |  José Fernando Alves

400€

350€

24 a 27 nov

Entrevista de Avaliação de 
Competências na Administração Pública 
(Versão atualizada à Portaria 233/2022 
de 9 de setembro) Atualizada ao RECAP 

24h  |  Margarida Segurado

400€
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02 a 16 dez

03 a 11 dez

03 a 17 dez

09 a 10 dez

Gestão e Monitorização de Riscos
e Proteção Civil - Ações Técnicas

Segurança Humana e Cooperação Local 
para a Proteção das Populações

Gestão e Controlo de Tesouraria
na Administração Pública

Loteamentos Urbanos, Alterações
e Caducidade

21h  |  Jorge Eiras

14h  |  Mónica Diniz

12h  |  Rui Galhardo

7h  |  Cláudia Lucena

360€

290€

290€

220€

09 a 14 dez

Análise e Avaliação de Propostas
em Procedimentos de Contratação 
Pública   
14h  |  Isabel Ferreira

290€

12
DEZEMBRO

02 a 17 dez

10 a 15 dez

02 a 11 dez

Fundamentos do SQL (Iniciante)

SNC-AP para Não Financeiros

SIADAP 360º com Adaptação ao RECAP

21h  |  Hugo Jesus

14h  |  Célia Custódio

18h  |  Maria Leitão Pereira

240€

220€

350€

CONTEÚDOS EXCLUSIVOS, 
CAMPANHAS IMPERDÍVEIS, 
TUDO, EM PRIMEIRA MÃO. 

Receba apenas as novidades
das suas áreas de interesse!

SUBSCREVA A NOSSA NEWSLETTER EM INCURSO.PT

https://incurso.pt/newsletter/


QUER FORTALECER COMPETÊNCIAS 
PARA DECISÕES DE ALTO IMPACTO 
NA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA?
Eleve o seu desempenho com  PROGRAMAS AVANÇADOS 
que combinam profundidade técnica, visão estratégica e 
orientação prática.

INSCRIÇÕES ABERTAS

Visite o nosso site para ver os Programas disponíveis

ou fale com o seu Gestor.

Converta desafios em oportunidades, 
torne-se a referência em liderença!
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Área
GESTÃO E ADMINISTRAÇÃO

15 a 23 jun

Gestão de Projetos
28h  |  Orlando Martins

690€
Presencial no Porto

28 a 29 out

Avaliação de Competências
no SIADAP 3 – Análise e Decisão 
Avaliativa  
14h  |  Margarida Segurado

300€

24 set a 07 out

Liderança e Inovação Digital
no Setor Público
15h  |  Pedro Ferrão Tavares e Catarina Madeira

525€

18 a 26 nov

Foresight e Planeamento Estratégico 
na Administração Pública
14h  |  Pedro Ferrão Tavares

495€

Área
SECRETARIADO EXECUTIVO 
E GESTÃO ADMINISTRATIVA

22 a 30 set

Secretariado para Apoio à Gestão
14h  |  Alcina Monteiro

220€

Calendarização
POR ÁREA

DE FORMAÇÃO

11 a 19 nov

Planeamento e os Instrumentos de 
Gestão para as Entidades Públicas: 
Análise SWOT, Balanced Scorecard e 
Outros Instrumentos

14h  |  Susana Silva

240€
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Área
RH E FORMAÇÃO

Área
LÍNGUAS

12 a 26 fev

O Ciclo de Gestão da Formação
na Administração Pública
14h  |  Sandra Cunha

235€

24 a 27 fev

07 a 10 abr

Entrevista de Avaliação de 
Competências na Administração Pública 
(Versão atualizada à Portaria 233/2022 
de 9 de setembro) Atualizada ao RECAP 

Entrevista de Avaliação de 
Competências na Administração Pública 
(Versão atualizada à Portaria 233/2022 
de 9 de setembro) Atualizada ao RECAP 

24h  |  Margarida Segurado

24h  |  Margarida Segurado

400€

400€

13 a 29 mai

Direito Laboral Público 360º:
Aplicação Prática da LTFP
24h  |  Maria Leitão Pereira

380€

21 a 24 jul

Entrevista de Avaliação de 
Competências na Administração Pública 
(Versão atualizada à Portaria 233/2022 
de 9 de setembro) Atualizada ao RECAP 

24h  |  Margarida Segurado

400€

23 set a 02 out

SIADAP 360º com Adaptação
ao RECAP

SIADAP 360º com Adaptação
ao RECAP

18h  |  Maria Leitão Pereira

18h  |  Maria Leitão Pereira

350€

07 a 14 out

Entrevista de Avaliação de 
Competências na Administração Pública 
(Versão atualizada à Portaria 233/2022 
de 9 de setembro) Atualizada ao RECAP 

24h  |  Margarida Segurado

400€

11 a 27 nov

12 a 19 nov

Direito Laboral Público 360º: Aplicação 
Prática da LTPF

O Ciclo de Gestão da Formação
na Administração Pública

24h  |  Maria Leitão Pereira

14h  |  Sandra Cunha

380€

235€

24 a 27 nov

Entrevista de Avaliação de 
Competências na Administração Pública 
(Versão atualizada à Portaria 233/2022 
de 9 de setembro) Atualizada ao RECAP 

24h  |  Margarida Segurado

400€

03 a 15 dez 350€

05 a 28 mai

Curso Prático de Atendimento
em Língua Inglesa
24h  |  Miquelina Martins

295€



21

Program
as Avançados      |     Form

ação Especializada      |     Program
a: Vista M

ensal     |     Program
a: Vista por Área      |     Ciclo W

ebinares 2026

Área
DIREITO E FISCALIZAÇÃO

27 a 28 jan

O Regime Geral de Prevenção da 
Corrupção para Administração Pública
7h  |  João Vidal

210€

04 a 12 fev

07 a 10 abr

Sistema de Controlo Interno e Auditoria

Regime Jurídico das Contraordenações 
Rodoviárias - Enquadramento 
Processual e Sancionatório

12h  |  Patrick de Pitta Simões

18h  |  Francisco Marques Vieira

345€

365€

18 a 20 fev

CPA para Não Juristas
12h  | Maria Leitão Pereira

250€

19 a 26 mai

16 a 17 jun

Responsável Pelo Cumprimento 
Normativo - Compliance Officer

O Regime Geral de Prevenção da 
Corrupção para Administração Pública

12h  |  Patrick de Pitta Simões

7h  |  João Vidal

345€

210€

14 a 16 jul

Simplex Ambiental
7h  |  Ana Sirage Coimbra

195€

17 a 23 jun

01 a 08 jul

A Legislação e a Gestão das 
Reclamações na AP - Perspetiva 
Jurídica e Abordagem Prática 

Gestão de Proteção e Segurança 
no Trabalho: Acidentes e Doenças 
Profissionais na AP 

12h  |  Elionora Santos

14h  |  Joana Carneiro

310€

315€

27 out a 04 nov

O Direito de Acesso à Informação 
Administrativa e a Proteção
de Dados Pessoais  
14h  |  Maria Leitão Pereira

290€

21 a 23 out

CPA para Não Juristas
12h  |  Maria Leitão Pereira

250€

05 a 09 nov

17 a 26 nov

Regime Jurídico das Contraordenações 
Rodoviárias - Enquadramento 
Processual e Sancionatório

Gestão de Proteção e Segurança 
no Trabalho: Acidentes e Doenças 
Profissionais na AP

18h  |  Francisco Marques Vieira

14h  |  Joana Carneiro

365€

315€

16 a 18 nov

Simplex Ambiental
7h  |  Ana Sirage Coimbra

195€
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Área
FINANÇAS E CONTABILIDADE

18 a 27 mar

19 a 26 fev

20 a 29 abr

28 abr a 05 mai

Normas e Práticas de Prestação
de Contas no Setor Público

SNC-AP Prestação de Contas
e Relato Integrado

Gestão e Execução de Ajudas de Custo 
e Subsídios de Transporte 

O Controlo Interno da AP e o Plano
de Gestão de Riscos  

14h  |  Célia Custódio

14h  |  Carla Jorge

16h  |  José Alberto Rodrigues

9h  |  Susana Silva

285€

265€

385€

210€

11 a 25 jun

17 a 23 jun

Contabilização de Fundos Comunitários 
na Administração Pública

Contabilidade Orçamental Segundo
o SNC-AP

12h  |  Rui Galhardo

14h  |  Carla Jorge

250€

240€

22 a 30 jun

SNC-AP Sistema de Normalização 
Contabilística para as Administrações 
Públicas 
14h  |  Célia Custódio

285€

17 a 25 set

Auditoria Financeira
14h  |  Célia Custódio

285€

01 a 07 jul

19 fev a 12 mar

Gestão Financeira para os RH

Gestão Orçamental Pública Prática

14h  |  Carla Jorge

16h  |  Rui Galhardo

265€

290€

29 out a 19 nov

01 a 09 jul

Regras Orçamentais e Classificação
das Despesas Públicas

Gestão de Tesouraria e Fundos de 
Maneio nos Serviços Públicos

16h  |  Rui Galhardo

14h  |  José Alberto Rodrigues

290€

355€

03 a 17 dez

Gestão e Controlo de Tesouraria
na Administração Pública
12h  |  Rui Galhardo

290€

10 a 15 dez

SNC-AP para Não Financeiros
14h  |  Célia Custódio

220€

18 a 27 mai

Trabalho Suplementar, Tempos de 
Trabalho e Assiduidade e Pontualidade
14h  |  José Alberto Rodrigues

355€
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Área
TRANSFORMAÇÃO DIGITAL

07 a 15 jul

Gestão de Prioridades e Foco
com Ferramentas Digitais (IA)
20h  |  Carlos Cardoso e Manuela Magno

290€09 a 14 abr

Marketing Digital para Organizações 
Públicas 
14h  |  Duarte Berenguer

210€

02 a 12 jun

18 a 23 jun

ChatGPT e Ferramentas de Inteligência 
Artificial na Produção de Conteúdos

Produção de Conteúdos para Redes 
Sociais na Administração Pública

14h  |  Carlos Cardoso

14h  |  Duarte Berenguer

235€

210€

20 mai a 03 jun

21 a 27 mai

Power BI: Criar Dashboards de Raiz

Microsoft Power Automate

18h  |  Miguel Sottomayor

9h  |  Hugo Jesus

300€

150€

07 a 11 set

Adobe InDesign para Gabinetes de 
Comunicação na Administração Pública 
18h  |  Carlos Cardoso

280€

14 a 15 out

Ferramentas Digitais para 
Desenvolvimento de Inquéritos
7h  |  Carlos Cardoso

170€

02 a 17 dez

Fundamentos do SQL (Iniciante)
21h  |  Hugo Jesus

240€

Área
COMPETÊNCIAS PESSOAIS

11 a 18 mar

13 a 14 abr

26 a 27 fev

Inteligência Emocional e Gestão
de Stress

Sono, Ansiedade, Burnout e Stress: 
Conceitos, Estratégias e Práticas 

Orientação para a Colaboração - 
Assistentes Técnicos (Competência 
Transversal RECAP)

14h  |  Cláudia Silva

7h  |  Cláudia Silva

7h  |  Manuela Magno

230€

185€

235€
19 a 28 mai

Inteligência Emocional e Gestão
de Stress
14h  |  Cláudia Silva

230€

03 a 11 set

Bem-Estar, Saúde e Felicidade 
Organizacional 
12h  |  Cláudia Silva

210€

Program
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Área
URBANISMO, TERRITÓRIO E PLANEAMENTO

24 a 27 fev

24 a 26 mar

18 a 19 fev

17 a 26 mar

Simplex Urbanístico Novas Alterações 
ao RJUE (DL 10/2024 de 8 de janeiro)

Simplex Urbanístico na Fiscalização 
Municipal 

Regime Jurídico do Licenciamento
Zero (Ocupação do Espaço Público
e Publicidade)

Cartografia nos PMOTs - 
Regulamentação das Cartografias na 
Elaboração, Alteração ou Revisão dos 
Planos Territoriais

14h  |  Cláudia Lucena

7h  |  Cláudia Lucena

7h  |  Cláudia Lucena

14h  |  Marco Lima de Carvalho

380€

220€

200€

395€

28 mai a 02 jun

Regime Jurídico e Governança Florestal 
para Entidades Públicas e Privadas
10h  |  João Cadete

240€

29 jun a 07 jul

Cadastro Predial
14h  |  Leandro Siopa

340€

20 a 21 mai

26 mai a 03 jun

17 a 18 jun

Procedimentos de Legalização 
Urbanística no Regime Jurídico
da Urbanização e Edificação

Sistema de Informação Cadastral 
Simplificado (BUPI) e Novo Regime 
Jurídico do Cadastro

Regime Jurídico de Acesso e Exercício
de Atividades de Comércio, Serviços
e Restauração 

7h  |  Cláudia Lucena

12h  |  Leandro Siopa

7h  |  Cláudia Lucena

220€

325€

210€

21 a 29 jan

Cadastro Predial
14h  |  Leandro Siopa

340€

17 a 21 set

21 a 24 set

Regime Jurídico e Governança 
Florestal para Entidades Públicas
e Privadas

Simplex Urbanístico Novas Alterações 
ao RJUE (DL 10/2024 de 8 de janeiro)

10h  |  João Cadete

14h  |  Cláudia Lucena

240€

380€
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14 a 15 out

A Lei de Bases e o Regime Jurídico
dos Instrumentos de Gestão
Territorial (RJIGT) 
7h  |  Cláudia Lucena

210€

14 a 22 out

Urbanismo - Introdução
às Ferramentas SIG
14h  |  Jorge Eiras

240€

22 a 30 out

Sistema de Informação Cadastral 
Simplificado (BUPI) e Novo Regime 
Jurídico do Cadastro
12h  |  Leandro Siopa

325€

09 a 10 dez

Loteamentos Urbanos, Alterações
e Caducidade
7h  |  Cláudia Lucena

220€

Área
CONTRATAÇÃO PÚBLICA

25 a 27 mar

12 a 26 mar

O Gestor de Contrato:
do Planeamento, ao Acompanhamento
e Execução Contratual

Operacionalização de processos
em Contratação Pública para
Assistentes Técnicos

7h  |  Isabel Ferreira

14h  |  João Vidal

160€

360€

03 a 11 mar

18 a 25 fev

Código dos Contratos Públicos

Introdução à Contratação Pública

14h  | Pedro Teixeira

14h  |  Pedro Teixeira

290€

260€

08 a 15 jul

Análise e Avaliação de Propostas em 
Procedimentos de Contratação Pública 
14h  |  Isabel Ferreira

290€

14 a 22 mai

Introdução à Contratação Pública
14h  |  Pedro Teixeira

260€

09 a 10 set

O Gestor de Contrato:
do Planeamento, ao Acompanhamento
e Execução Contratual 
7h  |  Isabel Ferreira

160€

07 a 16 out

30 set a 08 out

Regime de Execução de Contratos

Código dos Contratos Públicos

14h  |  Pedro Teixeira

14h  |  Pedro Teixeira

290€

290€

17 a 25 nov

Prevenção da Corrupção no Âmbito
da Contratação Pública
14h  |  Fátima Correia Leite

225€

09 a 14 dez

Análise e Avaliação de Propostas em 
Procedimentos de Contratação Pública   
14h  |  Isabel Ferreira

290€
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Área
PROTEÇÃO DE PESSOAS 
E BENS

22 a 30 abr

28 abr a 07 mai

18 a 31 mar

Gestão de Emergências Sanitárias
em Espaços Públicos  

Segurança Humana e Cooperação Local 
para a Proteção das Populações  

Gestão de Crises e Continuidade
dos Serviços (Planeamento da Gestão
a Emergências)

14h  |  Eduardo Cabrita

14h  |  Mónica Diniz

20h  |  José Fernando Alves

290€

290€

350€

27 out a 05 nov

Gestão de Emergências Sanitárias
em Espaços Públicos
14h  |  Eduardo Cabrita

290€

02 a 16 dez

03 a 11 dez

Gestão e Monitorização de Riscos
e Proteção Civil - Ações Técnicas

Segurança Humana e Cooperação Local 
para a Proteção das Populações

21h  |  Jorge Eiras

14h  |  Mónica Diniz

360€

290€

18 nov a 04 dez

Gestão de Crises e Continuidade
dos Serviços (Planeamento da Gestão
a Emergências)   
20h  |  José Fernando Alves

350€

Área
CANDIDATURAS E GESTÃO 
DE FUNDOS

30 jun a 08 jul

06 a 14 out

Como Preparar Candidaturas
ao Portugal 2030 - Especial 
Administração Pública  

Como Preparar Candidaturas
ao Portugal 2030 - Especial 
Administração Pública  

Como Preparar Candidaturas
ao Portugal 2030 - Especial 
Administração Pública  

24h  |  Orlando Martins

24h  |  Orlando Martins

24h  |  Orlando Martins

400€

400€
12 a 20 mai

15 a 23 out

18 a 26 nov

Como Preparar Candidaturas ao 
Portugal 2030 - Especial Empresas

Como Preparar Candidaturas ao 
Portugal 2030 - Especial Empresas

24h  |  Orlando Martins

24h  |  Orlando Martins

400€

400€

400€



27

QUI | 15 janeiro — João Vidal

QUI | 23 abril — Leandro Siopa

QUA | 18 novembro — Cláudia Silva

QUI | 05 fevereiro — Orlando Martins

QUI | 19 fevereiro — Marco Lima de Carvalho

QUI | 12 março — Pedro Ferrão Tavares

QUI | 09 abril — Artur Mimoso

QUI | 14 maio — Carla Jorge

QUI | 18 junho — Ana Sirage Coimbra

QUA | 01 julho — Dulce Lopes

QUA | 15 julho — Pedro Ferrão Tavares

QUI | 10 setembro — Artur Mimoso

QUI | 15 outubro — Maria Leitão Pereira

CONTRATAÇÃO EXCLUÍDA NO CÓDIGO DOS CONTRATOS PÚBLICOS

BUPI VS CADASTRO PREDIAL

DESAFIOS À LIDERANÇA: DA SAÚDE MENTAL AO BURNOUT

BOAS PRÁTICAS NA CANDIDATURA A PROJETOS FINANCIADOS

O IMPACTO DOS DIGITAL TWIN URBANOS NO PLANEAMENTO
E GESTÃO DAS CIDADES. QUE FUTURO...

LIDERANÇA E INOVAÇÃO DIGITAL NO SETOR PÚBLICO:
OS DESAFIOS DA MUDANÇA ORGANIZACIONAL

DO PROCEDIMENTO AO IMPACTO: COMO COMPRAR MELHOR
NO SETOR PÚBLICO

RH ESTRATÉGICO: COMO O CONHECIMENTO FINANCEIRO 
POTENCIALIZA A SUA ATUAÇÃO

ASPETOS PROCESSUAIS NO REGIME JURÍDICO
DAS CONTRAORDENAÇÕES ECONÓMICAS (RJCE)

REGIME JURÍDICO DA URBANIZAÇÃO E EDIFICAÇÃO:
MUDANÇAS E CONSTÂNCIAS

PLANEAMENTO ESTRATÉGICO: ANTECIPAR DESAFIOS
PARA MELHORES POLÍTICAS E SERVIÇOS PÚBLICOS

CONCURSOS PÚBLICOS, RESULTADOS REAIS: COMO VENCER
COM ESTRATÉGIA E CRESCER COM VALOR

REGIME DISCIPLINAR E RESPONSABILIDADE DOS TRABALHADORES:  
ENTRE A DEFESA DO INTERESSE PÚBLICO E A TUTELA DOS DIREITOS 
DOS TRABALHADORES

https://incurso.pt/cursos/?yith_wcan=1&product_tag=web


https://incurso.pt/



